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FÊTE DE L’EUROPE 
UN MENU PORTUGAIS SERVI DANS LES CANTINES DE BÈGLES  

 

Mardi 6 mai 

La ville de Bègles participe à la Fête de l’Europe, célébrée le 9 mai dans l’ensemble des États 
membres, et durant tout le mois de mai par la Maison de l’Europe Bordeaux-Aquitaine. Pour 
l’occasion, un repas portugais sera servi dans les cantines municipales le 6 mai. 
 

Afin de célébrer la Fête de l’Europe, la cuisine municipale de Bègles a conçu un menu européen 
pour les enfants des 14 écoles élémentaires et maternelles, les séniors et agent·es municipaux 
déjeunant à la cantine le mardi 6 mai. Elle se joint à d’autres collectivités territoriales et aux 
restaurants universitaires du CROUS de Bordeaux, qui participent également à cette initiative de 
menus européens de la Maison de l’Europe Bordeaux-Aquitaine. L’objectif : promouvoir la 
gastronomie européenne, et plus globalement ses valeurs et sa culture. 
Morue, pasteis de nata… les spécialités portugaises sont mises à l’honneur dans le menu 
européen de la ville de Bègles, en clin d’œil à la prochaine Fête de la Morue, organisée sur le 
thème du Portugal. Bègles célébrera en effet ses liens d’amitié avec la ville d’Arcos de Valdevez 
(région du Minho) durant trois jours de fête, les 6, 7 et 8 juin. 
 

Le menu portugais élaboré par la cuisine municipale de Bègles 
Entrée 
Beignet de morue ou beignet de légumes 
Plat 
Morue sauce portugais ou œufs brouillés bio à la portugaise 
Pomme de terre bio vapeur 
Dessert 
Fromage 
Pasteis de nata 
 

Une fête de l’Europe dans la métropole bordelaise 

Ce repas européen s’inscrit dans la programmation de l’association Maison de l’Europe 
Bordeaux-Aquitaine, qui fête de l’Europe du 7 au 28 mai. Au programme : ateliers, jeux, 
conférences-débats, cafés linguistiques, balades, village européen…  


