
Café des partenaires : temps de 
rencontre et d’échange autour 
d’une auberge espagnole
Réservé aux acteurs du territoire 
de la parentalité, la petite 
enfance, enfance et jeunesse.
Vendredi 16 mai dès 14h30
À la MEP sur inscription au 
05 56 49 88 54

À BÈGLES

DU 12 AU 17 MAI 2025

ET VOUS
ègles

Infos : 05 56 49 88 54

Le Relais Petite Enfance ouvre ses portes 
aux familles des enfants accueillis chez 
un·e assistant·e maternel·le sur les lieux 
d’accueil de la Maison de l’Enfant et des 
Parents et de Thorez. Les parents sont 
invités à venir partager un moment 
convivial autour d’un gôuter.
Renseignements auprès du Relais Petite 
Enfance : 05 56 49 88 54

Au relais petite enfance          

Les équipes des crèches municipales et SAGE 
accueillent les parents pour partager un 
moment avec leur enfant au sein de sa crèche 
(ateliers, cafés des parents, repas, goûter…).
Renseignements auprès des directrices 
des crèches 

Dans les crèches 
municipales et celles 
de l’association SAGE 

Les responsables périscolaire des écoles 
maternelles et élémentaires invitent les 
parents à partager le temps de la pause 
méridienne et du repas de leur enfant. 
Un programme riche et varié sera proposé 
sur chaque structure en fonction des projets 
menés durant l’année par les équipes 
périscolaires (soirée jeux de société, café des 
parents, expositions, ateliers cuisine…).
Renseignements auprès des responsables de 
l’accueil périscolaire

Dans les écoles

Exposition sur la parentalité créée 
par les familles béglaises 
Participez à l’élaboration de l’exposition dédiée 
à la parentalité en envoyant votre visuel 
(photographies, dessins, textes…) en lien avec 
votre représentation de la famille jusqu’au 2 mai 
à la Maison de l’Enfant et des Parents ou à 
l’adresse courriel pedt@mairie-begles.fr
Exposition en accès libre à compter du 12 mai, le 
lundi de 13h à 18h30 et du mardi au vendredi de 
8h30 à 17h - À la MEP

Rendez-vous des pros

EXPOSEZ VOTRE 
PARENTALITÉ !



Accueil parents enfants

Danse parents enfants

Espace de jeu, de rencontres, d’écoute et 
d’échange, animé par les accueillantes du LAEP 
« Récré-Malin »
Pour les futurs parents, les parents et les 2-6 ans 
De 16h à 18h - À la MEP

Accueil parents enfants
Espace de jeu, de rencontres, d’écoute et 
d’échange, animé par les accueillantes du LAEP 
« Récré-Malin »
Pour les futurs parents, les parents et les 0-4 ans
De 15h30 à 17h30 - À la MEP

Par Sabrina Boubeker, « l’Ecole des jardins » 
De 9h30 à 10h30 : de la naissance à la marche
De 10h30 à 11h30 : de la marche jusqu’à 3 ans
À la MEP sur inscription au 05 56 49 88 54 

Rallye citoyen 
25è édition du Rallye citoyen organisé par le 
secteur jeunesse du Centre social et culturel de 
l’Estey et l’association Remue-Méninges
Pour les CM2 et collégien·nes - De 12h30 à 19h
Au parc de la mairie sur inscription auprès de 
l’association Remue Méninge (pour les CM2) et dans 
les collèges Marcellin Berthelot et Pablo Neruda

Atelier d'initiation à la gravure 
par Maud Langlois
Découvrir l'art subtil de graver, encrer et imprimer
À partir de 5 ans avec leurs parents - De 14h à 15h30
À la MEP sur inscription au 05 56 49 88 54 

Ton goûter sain et équilibré
Ateliers goûter parents enfants proposés par 
la cuisine municipale
Pour les 4-11 ans et leurs parents - À 15h et à 16h
À la MEP sur inscription au 05 56 49 88 54 

Atelier gaufrage herbier encré
par Maud Langlois
Sensibilisation à la nature, au recyclage et 
à la création
À partir de 5 ans avec leurs parents 
De 15h45 à 17h15
À la MEP sur inscription au 05 56 49 88 54 

MARDI 13 MAI Point info vacances
Informations sur les aides au départ 
en vacances
Pour les futurs parents et les parents - De 14 à 16h
À la Chaufferie sur inscription auprès du Centre 
social et culturel de l’Estey au 05 57 35 13 00

Répit parental, danse prénatale
Atelier de relaxation par Sabrina Boubeker, 
« l’École des jardins » 
Pour les futurs et jeunes parents (avec ou sans les 
enfants) - De 10h à 11h
À la MEP sur inscription au 05 56 49 88 54 

JEUDI 15 MAI

Accueil parents enfants
Espace de jeu, de rencontres, d’écoute et 
d’échange, animé par les accueillantes du LAEP 
« Récré-Malin »
Pour les futurs parents, les parents et les 0-4 ans
De 9h à 11h - À la MEP

Voyage sonore futurs parents
Expérience sensorielle et méditative, un bain de 
vibrations, une immersion au cœur des sens et 
des émotions, par Mathilde Sendra, psychologue 
musicothérapeute
Pour les futurs parents
De 10h à 11h
À la MEP sur inscription au 05 56 49 88 54

VENDREDI 16 MAI

Samedi des familles 
Atelier créatif individuel et collectif 
Pour toute la famille - De 9h à 11h30
Au café de la route sur inscription auprès du Centre 
social et culturel de l’Estey au 05 57 35 13 00

Rencontre avec Doc Lili
Les pouvoirs magiques des livres pour enfants : 
La littérature jeunesse comme outil de soutien à 
la parentalité. Emilie Wagner, pédiatre, 
échangera sur l'importance de la lecture dès le 
plus jeune âge pour stimuler imagination, 
créativité et compréhension
Pour les parents d’enfants de 0 à 6 ans - À 10h
Au local de la Tour F sur inscription auprès de la 
bibliothèque au 05 56 49 81 34

Clôture de la semaine de l'enfant 
et des parents à l’occasion de 
l’ouverture du parc des Sœurs 
Espace de jeux libres (espace bébé, motricité, 
jeux collectifs…)
Pour les 0-11ans - De 10h à 15h30

Atelier fabrication de robots en matériaux de 
récupération proposé par La Boucle
Pour les 6-11ans - De 10h à 12h

SAMEDI 17 MAI

MERCREDI 14 MAI


