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Ecoles Saint Maurice et Marcel Sembat : pour le maintien des moyens -Jeudi 
13 février, les élu·es étaient aux côtés des équipes éducatives des écoles Saint 
Maurice et Marcel Sembat pour défendre le statut des écoles dites « orphelines » 
qui ne sont plus dans le réseau de l’éducation prioritaire, et maintenir des 
moyens humains et financiers alloués par le Gouvernement.

Les vœux 2025 - le vendredi 17 janvier à la salle Jean Lurçat - Les vœux à la population étaient ouverts à tous et toutes et se sont déroulés dans une 
ambiance festive sur le thème “Il était une fois Bègles“. Les ainé·es béglais ont bénéficié d’un repas en musique pour fêter la nouvelle année. L’affiche de la 
Fête de la morue 2025 a été dévoilée à l’occasion des vœux à la population. Sur le thème du Portugal, cette édition sera illustrée par Arnaud Lacoste, son 
affiche a été choisie par le public.

Hommage à Simone Rossignol - Vendredi 23 janvier, un hommage à la 
maire de Bègles de 1971 à 1984 s’est déroulé à la bibliothèque municipale. 
Femme de conviction, elle a marqué l’histoire politique locale. 
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EN IMAGES

L’inauguration de la papèterie de la Lune - Vendredi 21 février, la papèterie de 
la Lune de Bègles a été inaugurée en présence d’Andréa Kiss, vice-présidente 
de Bordeaux Métropole en charge de l’aménagement urbain et naturel, de 
Clément Rossignol Puech, maire de Bègles, d' Étienne Guyot, préfet de région, 
d’Alain Rousset, président de la région Nouvelle Aquitaine, de Luc Brami, président 
de Global Hygiène et de Valérie Lasek, directrice générale de l’EPA Bordeaux 
Euratlantique. 



Clément Rossignol Puech
Maire de Bègles et vice-président 

de Bordeaux Métropole
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LE DOSSIER
Le sport grand format

TRIBUNES

LES RENDEZ-VOUS BÉGLAIS

LE MÉMO 

Un nouveau complexe sportif polyvalent verra le jour, à proximité 
du gymnase Boyer, à la rentrée 2026 (6,5 millions d’euros 
d’investissement). Doté d’un gymnase et de deux salles, ce site 
complètera l’off re actuelle d’équipements accessibles aux clubs et aux 
associations de Bègles. Nous avions annoncé ce projet et nous tenons 
ainsi l’engagement de développer l’off re sportive et de moderniser le 
patrimoine municipal.
Le sport de haut niveau fait rayonner Bègles bien au-delà de ses 
frontières en rugby, handball féminin, pelote, judo, c’est une fi erté. 
Notre ambition est aussi d’encourager la pratique sportive pour toutes 
et tous, à tous les âges de la vie. Environ 40 associations utilisent ainsi 
les équipements sportifs de la Ville, couvrant un total de 25 disciplines 
diff érentes. Cette formidable diversité et dynamique sportive portée 
par les clubs et associations implique plusieurs milliers de licencié·es. 
De nombreuses manifestations animent la vie locale tout au long de 
l'année.
Malgré les ponctions orchestrées par l’État sur le budget de la Ville 
cette année (plus de 700 000€), nous maintenons les subventions aux 
associations. Nous investissons aussi pour entretenir et rénover les 
salles sportives, notamment face au changement climatique : pour 
moderniser l’éclairage, réaliser des économies d’eau ou lutter contre 
la déperdition énergétique. Nous améliorons également le confort des 
usager·es, en dotant par exemple le gymnase Langevin en tribunes 
pour les spectateur·trices.
Nous avons ouvert une Maison Sport Santé, implantée à côté de la 
piscine, et créé deux city-stades et des installations dédiées au sport 
libre en plein-air : vélos connectés, agrés de musculation, tables de 
ping-pong… De nouvelles installations sont à venir : un sautoir à la 
perche à Duhourquet et la rénovation des terrains de tennis de la Plaine 
des Sports.
A travers une off re estivale riche en activités gratuites et la présence de 
nos éducateurs et éducatrices sportifs dans les établissements scolaires 
tout au long de l’année, nous favorisons notamment le sport inclusif, le 
sport féminin et l’éducation au sport.
Le sport, tout comme la culture, participe à l’intégration des 
citoyen·nes dans la société et au développement des liens qui les unit. 
Il porte haut les valeurs d’équité, d’inclusion, de respect. En club ou en 
associations, en compétition ou en loisirs, de manière individuelle ou 
collective, en salle ou dans l’espace public : notre action pour favoriser 
la pratique du sport par toutes et tous se déploie largement.

Sportivement,

LE SPORT 
QUI NOUS UNIT 

SERVICE PUBLIC
Les bornes électriques : 
mode d'emploi

Votre magazine 100% sans publicité. Papier certifi é PEFC 
et Imprim'vert. Imprimé localement avec des encres 
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Directeur de publication : Clément Rossignol Puech Directrice de la communication : Suzanne Galy Rédaction et photos : Julie Millet PAO - Graphisme : Denis Clairfeuille, 
Amandine Desmée Ont participé à ce numéro : Maëlle Bouteila, Adeline Fischer Impression BLF Impression à 18 000 exemplaires Coût d’un exemplaire : 0,35 euros TTC, 
dépôt légal à parution Contactez la rédaction :  presse@mairie-begles.fr Photo de Une :  Cabinet d'architecture Maitre cube ISSN : 2123-1249

PEFC : 10 - 31 - 1334



4 La Béglaise

Le mois de 
la collecte 
numérique 
Bordeaux Métropole organise du 
1er au 30 mars la seconde édition 
du mois de la collecte numérique. 
56 points de collecte seront déployés 
sur la métropole pour donner une 
seconde vie à vos équipements 
électriques et électroniques 
obsolètes, inutilisés ou en fi n de vie. 
À Bègles, déposez vos appareils 
à l’accueil de la mairie, au centre 
social et culturel l’Estey, à la Boucle 
ou à la Cité numérique (pour les 
professionnel·les). Des événements 
sont également organisés sur la 
commune.

LES ACTUS

ENQUÊTE SUR
le logement 
des séniors 

jeparticipe.mairie-begles.fr. 

C'EST LE NOMBRE 
DE SAPINS QUI ONT 

ÉTÉ COLLECTÉS 
ET BROYÉS 

CETTE ANNÉE.
 SOIT 220 DE PLUS 

QUE L'ANNÉE PASSÉE.

Cette année, il a pour thématique l’eau, cette 
ressource fragile et précieuse qui structure le 
paysage de notre ville. Costumez-vous avec 
des tissus et objets de récupération bleus pour 
participer à la grande parade carnavalesque !  
Dès 14h, des animations vous attendent au 
cœur du quartier Maurice Thorez : maquillage, 
sensibilisation sur les économies d’eau par le 
CREAQ, animation de l’Aviron Club Bordeaux-
Bègles et une présentation de « la mer, les 
océans et le fl euve » par Terre & Océan. 
Départ de la grande parade à 16h, allée Jean 
Ferrat, pour un défi lé en musique, puis place 
à la remise des prix des ORNI, dès 17h30, place 
du Bicentenaire. Enfi n, le grand fi nal, avec la 
crémation du Bonhomme Carnaval : une divinité 
du monde aquatique naîtra d’une nappe de 
pétrole fumante, jonchée de déchets, évoquant 
la revanche de l’océan !  

Tout le programme sur www.mairie-begles.fr 

��� 
Quels sont les besoins et les 
attentes des plus de 70 ans en 
matière de logement ? Pour 
dresser un bilan et réfl échir à 
des propositions à soumettre au 
Conseil municipal, les membres 
du Conseil des sages de Bègles 
souhaitent sonder les seniors. Vous 
êtes concerné·es ? Répondez au 
questionnaire papier reçu par 
courrier ou sur la plateforme en 
ligne Je participe.

CARNAVAL
toutes et tous en bleu !  

EN CHIFFRES

TEMPS FORT

Plus d'infos sur 
www.mairie-begles.fr 

JETEZ-VOUS 
À L’EAU !

ANIMATIONS 14H
DÉPART PARADE 16H

QUARTIER THOREZ

VOS ÉNERGIES
èglesRendez-vous samedi 15 mars 

pour le traditionnel Carnaval 
décarboné de Bègles !  
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Trouve ton job d’été  
Un forum Job d’été est organisé pour la troisième 
année consécutive par l’Info Jeunes de Bègles. C’est 
l’événement incontournable pour les lycéen·nes et les 
étudiant·es qui recherchent un emploi saisonnier cet été ! 
Rendez-vous le samedi 22 mars, de 10h à 14h, à ChapitÔ 
et sur l’esplanade des Terres Neuves. Au programme : 
job dating et murs d’offres avec des centaines de postes 
à pourvoir, mais également conseils pour préparer son 
entretien, valoriser son CV, et des infos sur la mobilité 
internationale, le BAFA…  

Jusqu'au 21 mars, l’exposition photographique
les Changeurs d’Histoire est à découvrir sur les grilles 
du parc et le hall de la mairie ainsi qu’à la salle Jean 
Lurçat. Ces portraits de donneurs et donneuses de sang 
mettent en lumière cet acte citoyen. À cette occasion, une 
convention de partenariat entre la Ville, l’Etablissement 
français du sang (EFS) et l’Association pour le don de 
sang bénévole de Bègles a été signée. Elle resserre un peu 
plus les liens de la Ville avec l’organisme de collecte et 
l'association bénévole locale. Outre la mise à disposition 
régulière de locaux, Bègles est engagée dans des 
opérations de sensibilisation et de promotion du don. 

Don de sang 
UN ACTE CITOYEN ET UN 
ENGAGEMENT DE LA VILLE

Entrée libre et gratuite, renseignements :
au 05 56 49 06 34

Renseignements
au 05 56 49 54 81

Renseignements
au 05 56 85 63 20

La Ville propose aux Béglais·es d’observer et de 
valoriser la nature et sa présence dans notre quotidien, 
en participant à un concours photo. Cette année, les 
participant·es devront proposer une photo de biodiversité 
sur le thème « Bègles aux couleurs du Portugal », clin d’œil 
à l’édition 2025 de la Fête de la Morue. Envoyez votre photo 
avant le 2 mai à transition-ecologique@mairie-begles.fr. 
20 clichés seront sélectionnés par un jury composé 
notamment d’habitant·es volontaires avant le vote du public 
entre le 19 mai et le 4 juin.

CONCOURS PHOTO
nature

Règlement complet du concours
www.mairie-begles.fr 

LA LECTURE 
POUR LUTTER 
CONTRE L’ISOLEMENT
La bibliothèque municipale et le service 
d’aide à domicile de Bègles mettent en 
place deux dispositifs pour faciliter l’accès 
à la lecture des séniors isolés. Depuis 
février, un petit groupe de 4 à 5 personnes 
est accompagné à la bibliothèque une fois 
par mois pour profi ter de lectures, consulter 
et retirer des ouvrages. À partir de mars, des 
pochettes préparées par la bibliothèque seront 
remises aux bénéfi ciaires du service d’aide à 
domicile. À l’intérieur, des revues, des romans 
ou encore des BD. Ces actions s’ajoutent au 
portage à domicile de livres proposé toute 
l’année, en contactant la bibliothèque. 

POINT ÉCOUTE JEUNES

 PARTICIPEZ ! 

BON PLAN

Des consultations 
entièrement gratuites 
sont assurées par des 
psychologues de la Maison 
de Santé Protestante de 
Bagatelle, les mercredis de 
14h à 17h. 
Pour les 11-25 ans ou leurs 
parents. Sur rendez-vous. 
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Chaussez vos running et participez 
à la 34e Foulée Béglaise, organisée 

par le CAB Athlétisme dimanche 30 
mars. Cette course sur route au cœur 

de Bègles s’adresse aussi bien aux 
coureuses et coureurs débutant·es 

que confi rmé·es, avec plusieurs 
parcours : 5 km en course (à partir 
de 14 ans) ou marche et 10 km en 

course (à partir de 15 ans). Les départs 
s’effectuent à partir de 10h depuis le 
stade Duhourquet. Les inscriptions 

sont ouvertes sur Protiming. 

Le parcours des générations, co-
organisé avec la Ville, s’adresse aux 
6-13 ans, accompagnés d’un parent. 
Cette course d’une distance de 1,22 
km est un vrai moment de partage 
en famille ! Départ à 9h30, avec une 

inscription le matin même à partir de 
8h, au stade Duhourquet. 

LA FOULÉE 
BÉGLAISE

APÉRO DES ASSOS : 
à vos agendas !  Pour un meilleur accueil

DES PERSONNES SOURDES 
ET MALENTENDANTESVous êtes une association de la ville ? Rendez-

vous pour un temps convivial entre bénévoles 
pour s’informer sur la mutualisation des moyens entre 
associations (matériel, locaux, emplois), le 27 mars, salle 
Jean Lurçat, à partir de 18h. Et pour ne manquer aucune 
actualité de la Ville, retrouvez l'infolettre du service Vie 
associative dans vos boîtes mail !  

Inscription par mail à vie-associative@mairie-begles.fr
ou au 05 56 49 88 29 

Les accueils des structures municipales sont 
équipés de l’application ACCEO, qui permet aux 
personnes sourdes ou malentendantes d’échanger par 
appel vidéo avec un·e traducteur·ice langue des signes. 
Une tablette est également accessible en mairie, pour 
faciliter la communication avec les agent·es. 

LES ACTUS

Gratuit sur réservation sur 
www.helloasso.com

POUR TOUS·TES

Dans le cadre de la journée internationale pour 
l’élimination de la discrimination raciale, Bègles 
présente Moitié voyageur de Logan De Carvalho.
Ce stand-up aborde avec humour et sensibilité les 
discriminations subies par la communauté des gens du 
voyage. Le spectacle sera suivi d’échanges animés par 
l’association départementale les Amis des Voyageurs 
(ADAV33). Rendez-vous le 27 mars à 20h, salle Saint-
Maurice. 

BÈGLES LUTTE CONTRE 
LES DISCRIMINATIONS 
RACIALES

 © Laura Gilli
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Des 
nouveaux 
locaux pour 
les élèves 
de Malala Yousafzai
Les enfants de la nouvelle école maternelle 
Malala Yousafzai découvriront leurs nouveaux 
locaux le 10 mars. Située rue des droits de l’Enfant, 
entre la Maison de l’Enfant et des Parents (MEP) 
et la crèche des P’tits Cœurs, elle accueille une 
cinquantaine d’élèves, répartis dans deux classes. 
Ils avaient fait leur rentrée en septembre dernier 
dans les locaux de la MEP. Le bâtiment fi nalisé de 
274 m2 comptera une troisième classe qui pourra 
être ouverte dans les prochaines années, une 
salle de motricité, un dortoir et un bureau. Coût du 
projet : 2,5 millions d’euros. 

  

Envie de vous 
impliquer 
sur la Fête
de la Morue ?

À VENIR

Valorisez votre 
patrimoine architectural 
Les Journées européennes du patrimoine 2025 
auront lieu les 21 et 22 septembre, sur le thème du 
patrimoine architectural. 
Vous souhaitez mettre en avant votre patrimoine 
architectural et participer à cette édition ? Vous êtes 
propriétaire d’un lieu atypique, d’un bâtiment créé par 
un architecte reconnu, d’un bâtiment classé par les 
monuments de France ou autre… et vous souhaitez 
l’ouvrir pour cet événement ? Remplissez la fi che projet 
téléchargeable sur le site de la ville. 

Ateliers créatifs 
pour les droits des femmes
La Ville se mobilise pour la journée internationale 
des droits des femmes et organise un événement le 
samedi 8 mars, à ChapitÔ. L’après-midi, trois ateliers 
d’exploration créative sont proposés pour échanger 
autour des droits et des réalités vécues par les femmes : 
« écrire pour dire » (14h-15h), « porter ma voix » (15h-16h) 
et « explorer par l’objet » (16h-17h). Une soirée théâtrale 
clôturera la journée, dès 19h30, avec deux « happening » 
préparés à l’issue des ateliers avec les personnes 
volontaires. L’exposition « Erase Dolls » sera présentée à 
ChapitÔ le 8 mars à cette occasion et restera accessible 
jusqu’au 28 mars.

Gratuit – ateliers sur inscriptions au 05 56 49 95 95
Ouvert à toutes et tous 

BÈGLES  GARONNE 
LA CONCERTATION 
CONTINUE  
Les premières orientations du projet 
d'aménagement urbain Bègles Garonne ont 
été posées et présentées au public fi n 2024. 
Place à la concertation continue pour en 
affi ner la conception pendant plusieurs mois. 
Les prochains rendez-vous grand public de la 
concertation sont les suivants : 
> Samedi 15 mars, à 9h30 : avant le Carnaval 
de Bègles, profi tez d’un atelier – balade sur les 
Sècheries et le Pré Lacoste. 
> Samedi 29 mars, à 10h : découvrez la 
rive droite (Deschamps-Belvédère) et ses 
échoppes modernes pour mieux appréhender 
les formes urbaines.  
En parallèle, les habitantes et habitants sont 
incités à participer au comité citoyen, instance 
de dialogue et de débat. 

Inscriptions par mail à 
informations@bordeaux-euratlantique.fr 
ou par téléphone au 05 47 50 09 99

www.mairie-begles.fr

Plus d'infos sur
www.mairie-begles.fr 

Participez à l’atelier décoration mercredi 16 
avril pour prendre part à la décoration du 
grand fi let de pêche de la Fête de la Morue.
Au programme, de la peinture, du découpage 
sur le thème du Portugal. Prochain atelier en mai, 
mené par Julie Lagarrigue, pour apprendre la 
chanson de la fête. 

Ouvert à toutes et tous – gratuit 
Renseignements au 05 56 49 95 94

RENDEZ-VOUS
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Pouvez-vous nous 
présenter la compagnie 
Cabas ?
La compagnie Cabas fête ses 20 
ans cette année. Fondée pour mêler 
cirque, danse et musique live, elle 
développe aussi des projets de 
territoire et d’action culturelle. 
L’objectif est d’aller à la rencontre 
des habitant·es, de partager notre 
pratique et de créer du lien avec 
des personnes éloignées du monde 
culturel.

Qui fait partie de la 
compagnie ?
À Bègles, nous serons 17 artistes : 
acrobates, musiciens – dont une 
fanfare de six personnes –, artistes 
de cirque, une chorégraphe et une 
metteuse en scène. Nous évoluons 
sur deux formats adaptés à 
différents espaces : le Douar et le 
chapiteau.

Pouvez-vous nous parler 
du projet Le Douar ? *
Le Douar croise nos activités en 
réunissant spectacles et ateliers ou-
verts à tous et toutes. C’est un mo-
ment de partage aboutissant à un 
spectacle collectif inspiré du quar-
tier et de ses habitant·es. À Bègles, 
nous créons deux spectacles : un 
grand rendu avec les habitant·es 
et un plus petit avec les enfants. 
L’approche intergénérationnelle est 
essentielle à notre démarche.

Comment cette approche 
nourrit-elle votre 
processus créatif ?
Mon art ne peut exister sans la ren-
contre. Écouter la vie des gens, leurs 
joies, leurs espoirs, c’est important. 
Ce dialogue nous ramène à l’essen-
tiel et nous enrichit humainement. 
Chaque échange est une pépite de 
chaleur humaine.

Vous avez un projet
autour de la diversité 
culturelle, pouvez-vous 
nous en dire plus ?
Oui, étant franco-marocaine, je 
porte un spectacle réunissant ar-
tistes marocains et français autour 
de l’identité culturelle. Dans Parfois 
ils crient contre le vent (en photo), 
nous voulons créer des espaces de 
dialogue et célébrer la diversité.

Vous présentez aussi un 
spectacle qui aborde le 
thème de l’exil ?
Oui, Juste une femme est un solo 
inspiré du parcours d’une migrante. 
À travers ce témoignage, nous 
interrogeons l’identité et l’exil, 
donnant voix à celles et ceux qu’on 
entend trop peu. g

Interview de Sophia Pérez, 
directrice artistique 
et metteuse en scène, 
fondatrice de la 
compagnie Cabas.

L’aventure humaine 
de la compagnie CABAS !
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La compagnie Cabas s’installe à Bègles, pendant trois 
semaines, du 7 au 24 avril, sous le chapiteau de la Ville à 
Terres Neuves. Une quinzaine d’artistes venu·es de France 
et du Maroc, circacien·nes, musicien·nes, danseur·euses 
iront à la rencontre des habitant·es pour des rencontres 
et du partage. Un « croisement heureux », entre culture et 
spectacles participatifs. 
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RÉSERVEZ VOS PLACES

Le Douar en Afrique du Nord 
signifi e un petit village, un 
campement nomade disposé 
en cercle. Pour la compagnie 
Cabas, c’est un lieu pour 
faire des rencontres et créer 
ensemble une proposition 
artistique unique.

Si vous voulez essayer le 
cirque, la danse, la musique, ou 
d’autres formes d’expression 
comme l'écriture, le sport, 
l’art... c’est possible. L’idée est 
de faire une place à chacun·e 
sur la piste du chapiteau, pour 
partager la vie de votre quartier, 
vos moments de vie, heureux 
ou douloureux. Alors venez, 
partagez et échangez !

2 spectacles
BILLETERIE : 
CHAPITÔ, 17 RUE ROBERT SCHUMAN, 
05 56 49 95 95

Parfois ils crient contre le vent
Samedi 12 avril à 18h, Esplanade des Terres 
Neuves

Juste une femme
Mercredi 16 avril à 20h, Esplanade des Terres 
Neuves

Performances dans la ville 
avec la fanfare
Samedi 12 avril à partir de 11h sur le marché du 14 
juillet

Des temps de 
collaborations  gratuits
et ouverts à tous·tes
Le grand rendu
Vendredi 18 avril à 20h, Esplanade des Terres 
Neuves. Représentation issue d’une semaine 
de création collective par les habitant·es, des 
associations et des élèves de l’école élémentaire 
Buisson

Le petit rendu
Jeudi 24 avril à 15h. Les enfants des centres 
de loisirs de Bègles participeront à 3 jours de 
création pour préparer cette soirée.

Atelier pâtisserie
Mercredi 9 avril à 14h à ChapitÔ, gratuit

Projection du fi lm Mustang
choisi par la Cie Cabas, à 20h30 
au cinéma La Lanterne, de 5 à 7,5€

* LE DOUAR

Nadia           
Benjelloun-Macalli
Adjointe à la Vie Culturelle
et à l'Economie

La culture est une fête ! A 
Bègles, nous souhaitons 
présenter des propositions 
culturelles qui invitent les 
habitant·es à participer et 
à rencontrer les artistes. 
La compagnie Cabas sera 
présente à Terres Neuves 
pendant trois semaines. 
Entre les spectacles, 
les impromptus de leur 
fanfare et le travail de 
médiation culturelle auprès 
des enfants, vous aurez 
forcément l’occasion de 
rencontrer ces artistes !

PAROLE D'ÉLUE

 © Sophia Pérez
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POURQUOI LES CONSEILS
 CITOYENS ?

La Ville a souhaité créer des 
Conseils Citoyens dans chacun 
des 3 quartiers prioritaires : 
Terres Neuves, le Dorat et 
Thorez-Goélands. Ce sont des 
instances indépendantes de 
dialogue et de réfl exion. Leur 
rôle est d’identifi er les besoins 
des habitant·es, proposer des 
projets pour le quartier, signaler 
les problématiques spécifi ques 
et identifi er des pistes d’amélio-
ration en lien avec la Ville. Ces 
conseils sont aussi un espace de 
rencontre et d’échange entre 
habitant·es, où chacun·e peut 
partager ses idées, ses préoccu-
pations et ses envies pour amé-
liorer son cadre de vie. C’est un 
espace convivial pour s’exprimer 
librement.

À QUI S’ADRESSENT�ILS ? 
QUI PEUT Y PARTICIPER ?

Les Conseils Citoyens sont 
ouverts à toutes et tous, sans 
obligation d’inscription. Ils 
s’adressent aux habitant·es 
des quartiers concernés, ainsi 
qu’aux partenaires locaux im-
pliqués dans la vie du territoire. 
Toute personne, quel que soit 
son âge, vivant ou travaillant 
dans le quartier concerné peut 
y prendre part et contribuer à la 
dynamique collective. 
Les Conseils Citoyens sont une 
opportunité unique pour faire 
entendre sa voix, contribuer 
à des actions concrètes et 
renforcer le lien social dans son 
quartier.

COMMENT ÇA FONCTIONNE ?

   Trois rencontres par an et par 
quartier animées par une média-
trice, Alice.
    Un espace numérique, "Je par-
ticipe" sur le site de la ville de 
Bègles pour retrouver toutes les 
informations et comptes rendus 
des réunions.
    Une fi che navette par conseil 
pour rendre compte à la Ville 
et aux partenaires, afi n que des 
réponses soient systématique-
ment apportées.

Les Conseils 
Citoyens 
de Bègles Vous avez des idées 

pour améliorer la vie 
dans votre quartier ? 
Rejoignez le Conseil 

Citoyen.

Pour relayer ou questionner, qui contacter ?
conseilscitoyens.begles@gmail.fr
Alice Heurlin : 06 49 21 92 34

ESPACE D'ECHANGE ET DE PARTICIPATION

LES RENDEZ-VOUS DES CONSEILS CITOYENS

THOREZ-GOÉLANDS : 
Mercredi 9 avril de 18h à 20h, au local de la Tour F 
de la résidence Maurice Thorez
LE DORAT : 
Jeudi 10 avril de 18h à 20h, au local de Gironde 
Habitat (face à l’arrêt de tram Gare de Bègles)
TERRES NEUVES : 
Samedi 12 avril de 10h à 12h, à La Chaufferie

Christelle BAUDRAIS
Adjointe à la Cohésion sociale

La mise en place de Conseils 
Citoyens dans les quartiers prioritaires 
béglais permettra de conforter les 
dynamiques citoyennes existantes et 
de garantir les conditions nécessaires 
aux mobilisations citoyennes, en 
favorisant la parole des habitant·es
qui sont expert·es de leurs quartiers. 
Ils garantiront la place des habitant·es 
dans toutes les instances de pilotage 
politique de la Ville, en créant un espace 
de propositions et d’initiatives. « Être 
citoyen ce n’est pas attendre la solution, 
c’est incarner la solution », parole d'un 
habitant.

PAROLE D'ÉLUE
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Le sport 
grand format

Tennis, marche, saut à la perche, paddle, sports de combat 
ou encore activités de bien-être : l’offre sportive de la ville 
s’élargit avec la création de nouveaux équipements dédiés 
à la pratique de ces disciplines. Symbole de ces nouveaux 
équipements : la création d’un complexe sportif polyvalent 
qui sera livré à l'automne 2026.

LE DOSSIER

©
Cabinet d'architecture Maitre cube
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LE DOSSIER

Florian 
DARCOS
Conseiller municipal 
au développement des Sports 
et aux Relations avec les 
Associations et Clubs Sportifs

Parce que le sport est 
fondamental, la Ville 
continue d’investir pour 
les pratiques sportives. Les 
associations, clubs et les 
Béglais·es pourront profi ter 
notamment de tribunes à 
Langevin, d’un sautoir à 
la perche sur Duhourquet, 
de deux cours de tennis 
rénovés sur la Plaine de 
sports ou de nouveaux 
éléments de street-workout 
à Terre Sud, un nouveau 
complexe sportif. Tous ces 
projets échelonnés sur le 
mandat, sont issus d'un 
travail partenarial avec 
les associations et les 
sportif·ves béglais·es.

PAROLE D'ÉLU

Consciente de l'importance du sport pour la santé, le bien-être 
et le dynamisme de la vie locale, la municipalité s’emploie à 
enrichir et diversifi er les infrastructures disponibles. La Ville de 
Bègles engage chaque année des investissements conséquents 
pour entretenir, rénover et développer son parc d’équipements 
sportifs. Ces efforts visent à offrir des infrastructures de qualité, 
répondant aux besoins du sport en accès libre et du sport de 
compétition, contribuant ainsi à faire de la commune une 
véritable pôlarité en matière de pratiques sportives. 
Tour d'horizon des projets 2025 ou récemment achevés.

La Ville construit un nouveau 
complexe sportif rue Louis 
Rochemond. Il accueillera 

diff érentes disciplines dès la fi n 
de l'année 2026. 
Situé à proximité immédiate du 
gymnase Boyer, ce nouvel équi-
pement sportif comportera un 
gymnase de 1 200 m². Il pourra 
accueillir des compétitions de 
niveau départemental dans 
plusieurs disciplines : badminton, 
volley, handball, futsal, basket 
ou encore gymnastique. Ce hall 
sportif sera équipé de vestiaires 
collectifs. Deux salles sportives 
annexes, de 150 m² chacune, vien-
dront compléter cette off re. Une, 
dédiée aux activités gymniques 
et artistiques (danse) et une 
autre, destinée aux sports de 
combat. Chacune sera chauff ée et 
équipée d’un vestiaire collectif.
  

Un équipement sportif de 
proximité 
La création de ce nouvel équipe-
ment multisports vise plusieurs 
objectifs. La municipalité sou-
haite en faire un lieu adapté aux 
besoins des diff érents usager·es : 
scolaires, associations sportives, 
Maison sport santé et habitant·es. 
Il permettra aux établissements 
scolaires du quartier de bénéfi -
cier d'infrastructures adaptées. 
En accueillant diff érentes pra-
tiques sportives, la Ville espère 
également promouvoir des 
disciplines en expansion, comme 
les sports de combat, le sport 
bien-être, les sports collectifs et 
les sports de raquettes. Enfi n, ce 
nouvel équipement permettra de 
développer de nouveaux projets 
autour des pratiques sportives 
actuelles.

Un nouveau complexe 
sportif polyvalent
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Titre 

-  Ouverture du gymnase 
   AUTOMNE 2026

EN BREF

À NOTER

UN GYMNASE 
ÉCORESPONSABLE
Les exigences de la Ville pour cet 
équipement sont élevées, tant sur le 
plan fonctionnel qu'environnemental. 
Il sera respectueux de l'environnement, 
avec un faible bilan carbone dès sa 
construction et une consommation 
énergétique réduite. Ainsi, 30 % de la 
toiture sera couvert par des panneaux 
photovoltaïques. Le gymnase sera 
constitué de toiles tendues qui 
apporteront une autonomie lumineuse 
de 60%. Un indice Bbiomax de 35% 
garantit l'effi cacité énergétique du 
bâtiment. 

-  Lancement des travaux à partir
     de SEPTEMBRE 2025

-   Projet porté par MAITRE CUBE 
   (mandataire du groupement) 

-  Budget : 6,5 MILLIONS d’euros 

 La halle sportive © Cabinet d'architecture Maitre cube

LA VILLE INVESTIT FORTEMENT 
POUR L'APPRENTISSAGE DU SPORT : avec 
les dispositifs Savoir nager, Savoir rouler 
et le stage de voile et toutes les activités 
sportives proposées par les associatives et 
les animateur·trices de la Ville entre 12h et 
14h, et pendant les vacances scolaires.
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Rénovation des 
cheminements 
du Lac de Bègles Plage 
Calendrier : réalisée en janvier 
2025 
Budget : 18 700 € 
Objectif : améliorer la 
déambulation et la qualité 
environnementale 
Détails : le parcours de 1,1 km 
en calcaire assure un espace de 
promenade accessible et sécurisé, 
tout en préservant l'écosystème 
du lac. 

Tribunes du terrain 
d’honneur 
de la Plaine des Sports
Calendrier : réalisées
Objectif : off rir un meilleur 
confort aux spectateur·trices
et favoriser le développement du 
football amateur 
Détails : désormais le public, les 
famillles, les joueurs et joueuses 
peuvent assister aux rencontres 
de football dans des conditions 
optimales alliant accessibilité, 
sécurité et confort.

Rénovation des 2 
terrains de tennis 
de la Plaine des Sports 
Calendrier : mars-avril 2025 
Budget : 117 891 € 
Objectif : répondre aux besoins 
exprimés par les riverain·nes 
Détails : ces améliorations sont 
issues des concertations locales 
et du schéma directeur de la 
Plaine des Sports. 

© Sacha Ronteix

Les nouveaux 
aménagements

sportifs 
Des équipements modernisés 
au service des habitant·es

La municipalité de Bègles 
poursuit ses efforts pour 
développer et améliorer ses 
infrastructures sportives. 
Plusieurs projets d'envergure 
sont en cours ou réalisés, 
afi n d'offrir aux habitant·es 
des équipements modernes, 
accessibles et propices à la 
pratique du sport. Zoom sur 
les récentes réalisations. 

À BÈGLES PLAGE ET À LA PLAINE DES SPORTS
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LE DOSSIER

Tribunes mobiles
à Langevin
Calendrier : réaliséés depuis début 2025
Budget : 18 366 €
Objectif : off rir une meilleure expérience aux 
spectateur·trices du CAB Basket-Ball
Détails : la mise en place de nouvelles tribunes au 
gymnase Paul Langevin répond à une demande 
du CAB Omnisports et de sa section basket. Ces 
tribunes mobiles permettront d'accueillir plus 
d'une centaine de personnes et de favoriser la 
convivialité autour des matchs. Modulables et 
sur roulettes, elles s'adaptent aux diff érents 
types de rencontres, du niveau Régional 3 aux 
catégories jeunes.

Sautoir à la perche 
au stade Duhourquet
Calendrier : livraison mars 2025
Budget : 33 396 € (Ville) + 47 903 €
(CAB Athlétisme)
Objectif : développer la section athlétisme du 
CAB et accueillir de nouvelles disciplines
Détails : cet investissement permettra à 
la section athlétisme du CAB de renforcer 
son attractivité et d'off rir aux sportif·ves un 
équipement adapté à la pratique du saut à la 
perche.

Action de performance 
énergétique 
à la Piscine Les Bains
Calendrier : réalisée, été 2024
Budget : 333 000 €
Objectif : améliorer la qualité de service et la 
performance énergétique
Détails : des travaux majeurs ont été eff ectués, 
incluant le remplacement des pompes de 
traitement d'eau et des systèmes de ventilation, 
permettant une économie d'énergie signifi cative 
(-16 %).

Aménagement de plein air
à Terre Sud Bel Air
Calendrier : phase 1 en mars-avril 2025, évolution en 
cours d'année
Budget : 20 953 €
Objectif : favoriser le lien social et la pratique sportive 
de plein air
Détails : cet espace situé au bout de l'avenue Danielle 
Mitterand accueille une structure de street workout 
et des tables de tennis de table. Ce projet résulte d'une 
forte implication des habitant·es du quartier.

2 terrains de padel semi-couverts 
(20x10m)
Accessibilité : réservés aux adhérent·es du CAB 
Omnisports (15 €/an)
Calendrier : mi-avril 2025
Financé par le CAB.

Remplacement des coques de la
tribune Océan  - rugby
Calendrier : réalisé au premier trimestre 2024
Budget : 59 816 €
Objectif : améliorer le confort et la sécurité des 
spectateur·trices
Détails : le remplacement de 1675 sièges coques 
modernise le stade, améliore l'expérience des 
spectateur·trices et garantit un accueil sécurisé.

Les équipements existants
- 4 terrains de tennis (2 couverts, 2 extérieurs)
- Un mur à gauche et un fronton pour la pelote basque
- Le stade Moga accueille également le centre 
d'entrainement de l’UBB et du CABBG avec ses 3 
terrains de rugby (synthétique, hybride et engazonné), 
faisant de ce site un pôle sportif de référence pour la 
ville.

AU STADE MOGA



Une séparation, un deuil, 
une perte d’emploi, des 
diffi  cultés fi nancières, un 

enfant en diffi  cultés scolaires, 
une recherche de logement, 
des diffi  cultés à eff ectuer des 
démarches administratives en 
ligne, un proche qui perd peu à 
peu son autonomie, une envie 
de sortir d’un isolement social… 
un jour au l’autre, tout le monde 
est susceptible au cours de sa vie 
d’avoir besoin du CCAS. Créer du 
lien, du partage, de l’entraide et 
l’émancipation de toutes et tous, 
c’est la mission du CCAS.

Le CCAS est un établissement pu-
blic qui dépend directement de la 
mairie. Il s’adresse aux personnes 
ayant besoin d’une écoute, d’une 
information, d’une aide ponc-
tuelle ou d’un accompagnement 
dans la durée. L’équipe du CCAS 

qui vous reçoit est soumise au se-
cret professionnel. Il est composé 
de trois grands services : le ser-
vice social/insertion/logement ; 
le service Personnes âgées et 
autonomie et le service Cohésion 
social et solidarités territoriales.
Le CCAS de Bègles accueille 
toutes les personnes habitant à 
Bègles, de tout âge et de toute 
situation sociale. C’est un relai es-
sentiel pour toutes les demandes 
d’aide de la vie quotidienne. g

1� La Béglaise

Un·e Béglais·e sur sept a déjà poussé les portes du Centre 
Communal d’Action Sociale. Le CCAS de la ville de Bègles 
est un des acteurs majeurs de la politique de solidarité 
municipale.

LE CCAS AU CŒUR 
DE LA SOLIDARITÉ BÉGLAISE 

ENSEMBLE

UN GUIDE POUR
TOUT COMPRENDRE  
Le guide pratique du CCAS 
de Bègles, fruit d’un travail 
collégial de toute l’équipe du 
CCAS, présente en 28 pages 
toutes les activités et services 
de l'établissement. Vous 
trouverez des informations 
sur le logement, les 
déplacements, le bien-vieillir, 
la santé, le handicap, la 
recherche d’emploi, l’aide aux 
devoirs ou l’accompagnement 
au numérique. Doté d’une 
mise en page claire et 
dynamique, ce guide explique 
de façon simple et accessible 
toute l’aide apportée à la 
population. Vous pouvez le 
trouver dans les différents 
lieux municipaux et en 
téléchargement sur le site 
internet de la ville. 

www.mairie-
begles.fr

Le CCAS de Bègles 
4 rue Calixte Camelle - 05 56 49 88 43 
Ouvert les lundis de 13h à 18h30 ; 
et du mardi au vendredi de 8h30 à 17h 

                                 www.mairie -begles.fr 

60 agent·es

250 personnes 
âgées inscrites au 
registre d'urgence 
canicule  

EN CHIFFRES

Amélie COHEN-LANGLAIS
Adjointe aux Solidarités, à l'Habitat, à la Politique 
alimentaire et aux Anciens combattants

Avec ce guide nous poursuivons notre travail pour toujours 
mieux répondre aux besoins des Béglais·es. Il permettra aux 
personnes en diffi culté de savoir comment nous pouvons 
les accompagner et donnera des indications utiles à notre 
précieux réseau de Béglais·es solidaires. Face aux accidents 
de la vie, à l’infl ation, aux inégalités, à l’âge : vous avez des 
droits, la Ville vous aide à les exercer.

PAROLE D'ÉLUE 
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Créé pour rassembler et 
soutenir des artistes locaux, 
la Tangente est un des 

premiers labels collaboratifs de 
France. Depuis sa création en 
2017, l’association a accompagné 
une quarantaine d’artistes. De 
la production de disques, à l’or-
ganisation de concerts, jusqu’au 
montage fi nancier de ces projets, 
en passant par la promotion. Un 
seul critère : être de la région 
bordelaise. Et sur le territoire, les 
talents ne manquent pas. Pour les 
découvrir, La Tangente lance un 
appel à candidature pour suivre un 
ou deux nouveaux groupes par an.  

Un accompagnement 
artistique sur mesure 
Les six professionnel·les et 15 
bénévoles mettent leur passion et 
leur expérience pour la musique 
au service des artistes de demain. 
Ils proposent un accompagnement 
sur mesure et les guident vers une 
posture professionnelle. « Nous 
souhaitons encourager l’entraide 
et l’amitié entre les artistes, et pas 
la compétition ou la compétitivi-
té », déclare Antoine Dupuy (en 
photo), gérant de l’association. 

Récemment implantée à Bègles, 
La Tangente entend bien faire 
bouger le territoire ! Depuis trois 
ans, elle participe au jury des 
Tremplins de la Fête de la morue, 
organisés par Larsene et la Ville. 
Elle prend sous son aile les fi na-
listes et les prépare à monter sur 
scène. 

Soirées concerts et ateliers 
musicaux à Mussonville 
Depuis septembre 2024, l’associa-
tion organise à Bègles quatre Pa-
rallel Party par an. « Ces soirées 
sont l’occasion pour des artistes 
amateurs de jouer aux côtés 
de groupes plus confi rmés », 
explique Antoine Dupuy. Elles 
réunissent des artistes aux styles 
de musique très diff érents et « fa-
vorisent les échanges entre des 
publics qui ne se rencontrent pas 
habituellement ». La Tangente 
encourage cette « curiosité mu-
sicale » et propose des ateliers de 
médiation gratuits, en amont des 
concerts : découverte de l’électro, 
du métier d’ingénieur-son, mani-
pulation d’instruments, création 
musicale… Rendez-vous le 12 
avril, pour la Parallel Party ! g

ASSOCIATION

La Tangente
À la découverte 
des talents locaux 
L’association La Tangente soutient les artistes 
locaux et les aide à se développer. Elle organise à 
Bègles des concerts de musiques actuelles.  

Infos et contact : 
www.la-tangente.fr 
Instagram : @la_tangente_label 

PARALLEL PARTY 
SAMEDI 12 AVRIL

Espace Jean Vautrin à 16h :
atelier chant (notamment 
la technique de chant 
métal) 
18h-00h : 3 concerts de 
musiques actuelles et DJset 
Espace enfant sécurisé 
Buvette et petite 
restauration maison, 
de saison et locale.

©
 C
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Christian
LOLLIVIER
LE DON DANS LE SANG

LE PORTRAIT
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Fondateur et président de l’association pour le don de sang bénévole de 
Bègles, Christian Lollivier totalise à lui seul plus d’une centaine de dons et 
appelle aux volontaires pour les prochaines collectes béglaises. 

À70 ans et 11 mois, Christian Lolli-
vier, rattrapé par la limite d’âge, a  
aeffectué son dernier don de sang 

en février et a été décoré de la médaille 
d’or de l’Etablissement Français du Sang. 
Donneur depuis l’âge de 21 ans, il totalise 
une centaine de dons de sang ce qui repré-
sente près de 60 litres de sang. « La pre-
mière fois, c’est un collègue qui m’a em-
mené. Ensuite, j’essayais d’être régulier et 
de donner autant que possible. Pour moi, 
donner son sang, c’est un geste altruiste 
pour rendre service à son prochain », 
confi e humblement Christian. Impliqué 
dans la collecte de sang depuis 1978 à Bor-
deaux, Christian a créé l’Association pour 
le Don de Sang Bénévole de Bègles en 2016. 
Depuis, la dizaine de bénévoles organisent 
six collectes par an, à la salle Jean Lurçat 
et une à la Cité numérique. Et Bègles est 
toujours fi dèle à son esprit d’entraide. 
Chaque collecte totalise entre 40 et 50 
donneur·euses, jusqu’à 80 pour les grands 

jours. « Nous nous occupons de l’organisa-
tion et de l’accueil des donneur·euses. La 
convivialité est très importante. Quand on 
est bien accueilli, on revient ! », explique le 
président. « Nous cherchons activement 
des bénévoles. N’hésitez pas ! »

Né à Bergerac, Christian est arrivé dans la 
région bordelaise pour travailler à la SNCF, 
en tant que conducteur de train. En 1986, il 
s’est installé à Bègles dans le quartier de la 
Liberté, avec sa femme et ses trois enfants. 
« Je me suis toujours investi à Bègles. Dans 
ma rue, tout le monde se connait et mes 
voisins savent qu’ils peuvent compter sur 
moi », confi e Christian, qui décidément a le 
don de soi chevillé au corps. g

Contact de l'Association pour le Don de Sang 
Bénévole (A.D.S.B.) de Bègles :
adsb.begles@orange.fr

QUELS CRITÈRES DOIS-JE REMPLIR POUR 
DONNER MON SANG ?
Toute personne en bonne santé, âgée de 18 
à 70 ans et pesant au moins 50 kilos, peut 
donner son sang. Néanmoins, il existe des 
contre-indications qui, pour la plupart, sont 
temporaires. Leur but : garantir la sécurité du 
donneur comme du receveur..

COMBIEN DE TEMPS DURE UN DON DE SANG ?
Il faut compter environ 1 heure au total : 
l'entretien préalable au don avec l’infi rmier·e 
ou le médecin, le prélèvement (entre 8 et 10 

minutes) le repos et la “Pause A+“ pour se 
restaurer. Un don de sang, c'est bien plus que 
ça ! C'est aussi 1h pour sauver 3 vies !

L'APPLICATION "DON DE SANG"
Téléchargez l'appli et retrouvez en un clic :
- Votre carte de donneur·euse,
- Le lieu de don le plus proche pour prendre 
rendez-vous facilement,
- Le test d’autoévaluation, la première étape 
pour savoir si vous pouvez donner dès 
maintenant. Ce test sera complété lors de 
l’entretien préalable au don réalisé sur place.

TOUT SAVOIR SUR LE DON DE SANG
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VIVONS BÈGLES 
MAJORITÉ MUNICIPALE

ESPOIR BÉGLAIS

L’Espoir Béglais, Collectif Citoyen
Nadia BENJELLOUN-MACALLI

Adjointe à la Vie Culturelle
et à l'Economie 

« Bègles … une ville avec des structures de 
village ! »
Monsieur le Maire présente toujours et encore plus de com’, 
plus de concertations , plus d’autosatisfaction et des bilans 
à faire pâlir un premier de la classe … les communiqués 
de Presse , les publications , les articles sont sources de 
louanges intarissables… Pourtant au-delà des gargarismes 
intellectuels la réalité de Bègles est pour nos concitoyens 
toute autre…
Des sens de circulation en dépit du bons sens … que l’on 
corrige… après les avoir installés … une limitation de vitesse 
à 30km/h jamais respectée, comme les Zones Bleue et le 
couloir pour le Bus Grande Vitesse (et où s’engouffrent en 
toute impunité les voitures …)
Nos rues et nos trottoirs sont dangereux … les piétons et les 
cyclistes sont en insécurité sur une voie publique ou nul ne 
peut / ne veut partager avec l’autre …
Aujourd’hui notre ville a plus de 30 000 habitants et 
pourtant nos structures sont restées celles de 1989 (d’une 
commune de 20 000 habitants ...) L’école de Musique, les 
écoles de sport, les associations refusent des candidats 
faute de salles, de terrains de grand jeu … les promesses 
formulées à chaque élection n’ont jamais été tenu …
Ainsi, une section sportive de 350 membres vient même 
de transmettre à ses adhérents copie d’un courriel envoyé 
à la Ville et justifiant leur « non-participation » au label 
« Ville active et sportive » … Les dirigeants expliquent  : 
… que faute de structures « tous les ans, en raison de ce 
sous équipement, nous refusons plus d’une centaine de 
personnes … dont 80 jeunes … d’autres sections connaissent 
ce genre de problème … »
Comme nous l’avons dit lors de la délibération sur la ZAC 
de Bègles Garonne, au-delà de la construction très étagées 
« Skyline » avec 5000 logements … quelles structures pour 
accompagner les nouveaux habitants ? crèches, écoles, 
salles associatives … terrains de sports … nous manquons 
tellement de tout ! Et notre Zone Artisanale que deviendra-
t-elle ?
Nous regrettons cet urbanisme sans stratégie qui empile 
les m2 sans combler les besoins naturels et quotidiens… 
des futurs locataires.
Il en est ainsi du projet immobilier du 170 route de 
Toulouse qui voit déjà passer plus de 10 000 véhicules / 
jour dans chaque sens … L’ajout de 148 logements, une fois 
encore sans concertation, sans étude d’impact (pétition 
sur Change.org ouverte) est-ce bien raisonnable pour 
«  un village urbain » ? L’Espoir Béglais travaille pour vous 
proposer des alternatives en 2026 …

En janvier 2024 est né un nouveau service municipal 
dédié au développement économique, l’emploi et 
l’insertion. Sa vocation est d’accompagner les entreprises 
et les habitant·es dans leur projet professionnel.
La Ville entend ainsi renforcer son action en matière 
d’emploi, de formation et d’entrepreneuriat sur la 
commune.

Pour cela, un accompagnement dédié aux entreprises et 
aux habitant·es est proposé via une aide au recrutement 
pour les entreprises, une coordination des acteurs locaux 
afin d’assurer une complémentarité des dispositifs 
d’emploi, une orientation des porteurs de projets vers les 
bons interlocuteurs et un relais en matière de recherche 
de locaux d’activité.

Conscients également que le commerce de proximité 
représente un des piliers de la vie quotidienne des Béglaises 
et Béglais, nous avons pour projet d’accompagner, avec le 
soutien de Bordeaux Mon Commerce, la démarche des 
associations de commerçant·es dans leurs actions en 
faveur d’une dynamique commerciale en centre-ville.

Notre mission consiste en outre à accélérer des projets 
structurants pour la ville et son développement, par 
exemple dans le cadre du projet de Bègles Garonne qui 
s’étend sur un périmètre de 77 hectares et concerne 
actuellement environ 470 acteurs économiques 
représentant 2 000 emplois (3 500 à terme). Nous 
préparons l’arrivée des nouvelles entreprises tout en 
préservant un équilibre avec le tissu existant d’entreprises 
artisanales et acteurs de l’Économie Sociale et Solidaire 
(ESS), gage d’attractivité et d’un développement durable 
et responsable.

Enfin, nous voulons développer les partenariats entre les 
entreprises et les initiatives locales. Nous souhaitons aussi 
sensibiliser les acteurs économiques à la Responsabilité 
Territoriale de l’Entreprise (RTE) pour favoriser 
l'engagement des entreprises dans une économie plus 
solidaire et engagée.

Nous affirmons notre volonté de construire une économie 
locale dynamique, solidaire et tournée vers l’avenir. Nous 
sommes à votre écoute pour vous accompagner.

TRIBUNES
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LES 
RENDEZ-

VOUS
BÉGLAIS

Héloïse Junier, psychologue 
spécialiste du jeune enfant, 
animera une conférence le mardi 
18 mars à 20h sur le sommeil de 
l’enfant. Objectifs : faire le point 
sur les données scientifi ques 
actuelles sur le sommeil du 
jeune enfant, lutter contre 
les idées reçues et favoriser 
l’endormissement. 

>  Le sommeil du jeune enfant 
est-il différent de celui de 
l’adulte ? 
Oui ! Ses cycles sont plus courts, 
moins profonds et il est sujet 
aux parasomnies (cauchemars, 
terreurs nocturnes…). Il est donc 
normal qu’il ne fasse pas des nuits 
complètes comme un adulte. 
Le sommeil du jeune enfant a 
trois grandes particularités :

1) Ses cycles de sommeil sont plus 
courts
2) Ses cycles ne sont pas 
composés de la même manière ; il 
a notamment moins de sommeil 
lent profond
3) Il est sujet aux parasomnies 
qui sont des comportements 
atypiques mais bénins qui 
peuvent survenir pendant le 
sommeil : cauchemars, terreurs 
nocturnes, bruxisme…

> Quels conseils pour favoriser 
un bon sommeil ?
Il faut un environnement 
propice : lumière tamisée avant 
le coucher, moments de détente 
(câlins, relaxation), chambre bien 
ventilée et non surchauff ée. Ces 
éléments favorisent la production 

de mélatonine et un bon 
endormissement.

> Quelles habitudes éviter ou 
encourager ?
Les bruits blancs et la tétine 
peuvent créer une dépendance 
à l’endormissement. À l’inverse, 
instaurer un rituel du coucher 
et lire une histoire sous une 
lumière douce sont des pratiques 
bénéfi ques. Il est par exemple 
essentiel que les parents mettent 
en place des rituels qu'ils vont 
respecter tous les soirs pour 
favoriser l'endormissement de 
leur enfant. Par ailleurs, aérer 
la chambre de l'enfant avant 
le moment du sommeil est 
recommandé. 

Conférence mardi 18 mars à 20h à l’amphithéâtre de la Croix-Rouge avec Héloïse Junier !

 ©
 P

as
ca

l R
ou

ss
e

LE SOMMEIL DU JEUNE ENFANT
POUR LES PARENTS QUI NE FONT PAS LEURS NUITS !
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AGENDA MARS � AVRIL  

JEU. � MARS 
CINÉMA LA LANTERNE 
DE 20H À 23H 
CINÉ-DÉBAT 
Pour une gestion démocratique de 
l’eau. Dans le cadre du carnaval 
de Bègles.

VEN. � MARS 
CINÉMA LA LANTERNE
DE 16H À 17H 
AVANT-PREMIÈRE 
COURTS MÉTRAGES 
AU FIL DE L’EAU 
Dans le cadre du carnaval de 
Bègles. À partir de 3 ans.

VEN. � MARS 
THÉÂTRE LE LEVAIN 
DE 20H30 À 22H
SPECTACLE AZIMUT 
BRUTAL
Lecture musicale par Christophe 
Dabitch et Larrieu-Plantey.  

SAM. 8 MARS
CHAPITÔ
SENSIBILISATION POUR 
LES DROITS DES FEMMES 
Ateliers d’exploration créative, de 
14h à 17h30. Gratuit, sur inscription 
au 05 56 49 95 95. 
Vernissage de l’exposition Erase 
Doll, à 19h30, à découvrir jusqu’au 
28 mars.
Happenings théâtraux, à 19h30, 
proposés par les Cie Coup de 
Foudre et Feliz créations. 

MER. 1� MARS 
BIBLIOTHÈQUE, À 15H 
COQUILLAGES & 
CRUSTACÉS 
Atelier de création d’accessoires 
sur le thème du Carnaval. 
Sur réservation au 05 56 49 54 81. 

AGENDA MARS � AVRIL  

IGNIS  
COLLECTIF SISMIQUE 
NICOLAS FRAISEAU 

Ce spectacle autour du feu 
est tiré d’un rêve : enfl ammer 
un mât chinois. Ignis est 
un seul-en-scène, né de 
l’admiration de Nicolas 
Fraiseau pour les fl ammes, 
depuis son plus jeune âge. En 
écho à la mythologie, cette 
proposition questionne la 
relation entre le corps et le 
feu. Au fi l de ses recherches, 
l’acrobate s’est donné 
pour défi  d’apprivoiser cet 
élément, aussi fascinant que 
dangereux. 

Jeudi 6 mars, à 18h30
Esplanade des Terres Neuves 
À partir de 8 ans / 30 min 
Gratuit sur réservation 
au 05 56 49 95 95.

SAM. 1� MARS
MAURICE THOREZ 
ANIMATIONS À 14H
DÉPART DE LA PARADE À 16H 
CARNAVAL DE BÈGLES 
Toutes et tous en bleu, jetez-vous 
à l’eau ! 

LES VIDE-GRENIERS
Séniors Dynamic's, le dimanche 9 
mars à la salle Saint Maurice 
Comité de quartier La Ferrade,
le dimanche 30 mars  
ASPOM, le dimanche 6 avril 
à la Plaine des sports 
APEL Jeanne d'Arc, le dimanche 13 
avril à la salle Jean Lurçat  
RUGBY XIII, le dimanche 20 avril 
à la Plaine des sports 
Comité de quartier La Raze, 
le samedi 26 avril 
au Complexe Langevin 

LES LOTOS
Club Athlétique Béglais section 
handball, le vendredi 7 mars
à la salle Jean Lurçat 
le vendredi 21 mars 
à la salle Saint Maurice
Club Athlétique Béglais section 
football, le samedi 8 mars 
à la salle Saint Maurice 
Comité de quartier Calais 
Centujean, le dimanche 9 mars 
à la salle Jean Lurçat 
APEL Jeanne d'Arc, le vendredi 14 
mars à la salle Saint Maurice 
Comité de quartier Birambits, 
le dimanche 16 mars 
à la salle Jean Lurçat
Secours Populaire, le samedi 22 
mars à la salle Jean Lurçat 
La Zone à Partager, le dimanche 
23 mars à la salle Saint Maurice  
Comité de quartier Sembat, 
le dimanche 30 mars à la salle 
Saint Maurice
Club Athlétique Béglais section 
handball, le vendredi 4 avril 
à la salle Jean Lurçat 
et le samedi 5 avril 
à la salle Jean Lurçat 
ACSEL, le dimanche 13 avril 
à la salle Saint-Maurice 
Section tir à l’arc de l’Amicale 
Laïque, le vendredi 18 avril 
à la salle Saint Maurice
Secours Populaire, le samedi 19 
avril à la salle Saint Maurice  
RUGBY XIII, le vendredi 25 avril 
à la salle Saint Maurice

 © Tomas Amorim
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RENDEZ-
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MER. 1� MARS 
LOCAL DE LA TOUR F, À 15H 
LECTURES  
Par Faiza Kaddour, dans le cadre du 
prix Facile à lire.  

MER. 1� MARS 
CHAPITÔ, À 19H
AFTERWORK  BÈGLES ÉCO
Sur invitation et inscription, 
réservé aux entreprises béglaises 
www.mairie-begles.fr

1�, �� ET �1 MARS
THÉÂTRE EN MIETTES
DERRIÈRE LES FAGOTS
Théâtre/drag show par Fondaco 
Entre drôlerie, pathétique et 
émotion, le quotidien d’artistes 
hors normes dans leur quête de 
légitimité professionnelle. Sur scène, 
les artistes sont tous·tes à la fois 
acteur·trices et performeur·ses 
drags dans la vie réelle.

SAM. �� MARS
BIBLIOTHÈQUE, À 10H30
GRAINOTHÈQUE
Troc et dons de plants.

SAM. 1� MARS
LE SECTEUR, À 19H30 
MATCH 
D'IMPROVISATION 
Licoeur – Équipe de France. 

SAM. 1� MARS 
LOCAL DE LA TOUR F, DE 9H À 
11H30 
SAMEDI DES FAMILLES 
Réalisation de recettes saines avec 
un naturopathe. 

DIM. 1� MARS 
ET � AVRIL
THÉÂTRE EN MIETTES, 
DE 17H À 19H
LES BLATTES 
Concert par Quatres gascons
dans le vent.  

MAR. 18 MARS 
BIBLIOTHÈQUE, À 18H30 
CINÉ-DOC
Projection du documentaire Wine 
Calling de Bruno Sauvard, suivie 
d’une discussion avec Julien 
Queyrens des vignobles Peyruchet. 
Avec le cinéma La Lanterne.

GRAINE 
D’ALBUMS
Le prix des tout·e-petit·es 
à ne pas manquer ! 
Vous avez jusqu’au 12 avril 
pour voter pour votre album 
favori parmi la sélection des 
bibliothécaires.  

En partenariat avec les 
crèches municipales, les 
crèches associatives et la 
Maison de l’Enfant et des 
Parents. 
Annonce du lauréat·e du 
prix Graine d’Albums le 
mercredi 16 avril à 16h à la 
bibliothèque municipale. 

DOGGO  
ELLIE JAMES
L'ARMADA PRODUCTIONS 

[CINÉ CONCERT 
INDIE POP]

Doggo met à l’honneur nos compagnons les plus mignons et 
attachants : les chiens ! Pour ce nouveau ciné-concert, Ellie James, 
fi dèle à son style musical électro-pop, signe une bande-son cousue 
sur mesure au synthétiseur et à la harpe électronique, avec la 
talentueuse illustratrice Tiffanie Pichon qui, de son coup de crayon 
naïf et coloré, habille les intermèdes entre chaque court métrage.
Samedi 29 mars, à 16h30 au cinéma la Lanterne. À partir de 4 ans. 
Tarifs : 6 € / 5 € carte jeune. Réservation : 05 56 49 95 95. 

LES 
RENDEZ-

VOUS
BÉGLAIS

SAM. �� MARS 
FORUM JOBS D'ÉTE
CHAPITÔ, DE 10H À 14H

SAM. �� MARS 
BIBLIOTHÈQUE, À 10H ET À 11H15
SPECTACLE MUSICAL
Bestiaire tralalaire 
Voyage musical pour les enfants de 
0 à 3 ans. 
Sur inscription au 05 56 49 54 81.

SAM. �� MARS
MAISON MUNICIPALE DE LA 
MUSIQUE, À 16H 
LES RDV DU SAMEDI  
Des restitutions, auditions, concerts 
et présentations tout au long de 
l’année.

 © Yoann Buffeteau
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FUTSAL 
TOURNOI
Samedi 1er et dimanche 2 
mars au stade Duhourquet
Organisé par le CAB Football

FINALE U18
Samedi 1er mars
à Vaclav Havel
  

LA FOULÉE BÉGLAISE 
ET LE PARCOURS 
DES GÉNÉRATIONS
Dimanche 30 mars 
Inscriptions 8h, départs 10h
Au stade Duhourquet 
Organisée par le CAB 
Athlétisme, avec la Ville  

CAB HANDBALL
D2 FÉMININE
Au stade Duhourquet, 
à 20h30

Samedi 15 mars 
contre Le Havre

Samedi 22 mars 
contre Bergerac 

Samedi 19 avril 
contre Pessac 

TOUT 
L'AGENDA

>>>

COMPÉTITION 
SAUVETAGE SPORTIF
Samedi 5 avril 
Organisée par les 
Sauveteurs béglais, 
à Bègles plage 

RUGBY
TOURNOI JACKY JAMEAU 
Samedi 19 avril
Au stade Moga
Organisé par le CABBG

EUROTANDEM 
Lundi 14 avril 
Au complexe Langevin, 
à 18h
Tour de France en tandem 
pour promouvoir le don du 
sang

ULTIMATE
22 et 23 mars
Plaine des sports
Tournoi mixte régional 
  

JEU. �� MARS 
SALLE JEAN LURÇAT, À 18H 
APÉRO DES ASSOS 

JEU. �� MARS 
SALLE SAINT-MAURICE, À 20H
SPECTACLE MOITIÉ 
VOYAGEUR
Dans le cadre de la journée 
internationale pour l’élimination de 
la discrimination raciale. 
Un seul-en-scène écrit et 
interprété par Logan De Carvalho 
Suivi d’échanges animés par 
l’association ADAV33. 
Gratuit, sur réservation sur Hello 
Asso ou au 05 56 49 95 95. 

DIM. �� MARS 
THÉÂTRE EN MIETTES, 
DE 20H À 22H30 
FRAGILE 
Spectacle drag par Families 
Objet artistique hybride qui mêle 
création de textes originaux, 
musique et numéros de drag en 
tout genre. 

LUN. �1 MARS 
SALLE JEAN LURÇAT, DE 15H À 19H
COLLECTE DE SANG

DU 1� MARS AU � AVRIL
THÉÂTRE EN MIETTES, DE 20H30
À 22H30 
SPECTACLE 
FORCLUSION
Par Une compagnie. 
Lors de saynètes indépendantes 
les unes des autres, des 
personnages se retrouvent aux 
prises avec les mécanismes 
souterrains de l’exclusion. Ceux 
qui, invisibles, se détournent de 
la solidarité. À la fois victimes et 
responsables, chacun devient 
alors le monstre de lui-même… 
À partir de 12 ans / durée 1h30.

DU �� MARS AU �� AVRIL 
SALLE DELTEIL 
ABRACADABRANTESQUE 
Le théâtre pour et par les enfants, 
organisé par l’Amicale Laïque de 
Bègles.  

LES RENDEZ�VOUS SPORTIFS
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LES RDV 
DÉMOCRATIQUES 
ET CITOYENS

LES PROCHAINS 
CONSEILS MUNICIPAUX 
À 18H30

LES FORUMS 
DES QUARTIERS 
DE 18H30 À 20H

Mardi 1er avril et mardi 20 mai  
Salle du conseil municipal 
à l'Hôtel de Ville et en direct sur mairie-
begles.fr et la page Facebook de la Ville.

Samedi 12 avril
Place Saki Limousin

Jeudi 13 mars
Quartiers Sud-Est - école Jean Zay 
Présentation fi nale du schéma directeur 
de la Plaine des sports et du nouveau 
complexe sportif secteur Boyer 

Jeudi 20 mars  
Quartiers Nord-Est - ChapitÔ 
Présentation et échanges autour des 
scénarios d’aménagement des espaces 
Lapelleterie et Saki Limousin 

Jeudi 3 avril  
Quartiers Sud-Ouest - espace Jean 
Vautrin 
Lancement de la concertation de la place 
César Franck  

Jeudi 17 avril  
Quartiers Nord-Ouest - espace 
Langevin salle 1 
Quel devenir pour le complexe Langevin ? : 
premiers échanges et diagnostics

MER. � AVRIL
BIBLIOTHÈQUE, À 18H
COMPTOIR DE L’ART 
La Pyramide de Khéops.
Histoire et description d’une 
des sept merveilles du monde 
et présentation d’hypothèses 
concernant les techniques de 
construction. Avec Yann Perraud - 
Le musée imaginé. 

MER. � AVRIL 
ZONE À PARTAGER, DE 18H30 À 
20H30 
CLUB LECTURE
Par l’association SO’JAIME. 

JEU. � AVRIL
BIBLIOTHÈQUE, À 18H30 
RENCONTRE LETTRES 
DU MONDE 
Rencontre avec Beata Umubyeyi 
Mairesse (autrice) et Jean-Pierre 
Chrétien (historien) 31 ans après 
le génocide des Tutsis au Rwanda, 
les auteurs dialogueront autour de 
leurs derniers ouvrages.

SAM. � AVRIL
ESPACE JEAN VAUTRIN, À 19H 
CONCERT DE PRINTEMPS 
AVEC ALIAGA  
Musiques d’Aliaga Raices, qui 
rassemblent les traditions ibériques 
et le métissage rythmique 
caribéens. Première partie : jeunes 
de l’atelier Jazz de la Maison 
Municipale de la Musique, et celles 
et ceux du LaboSax. 

SAM. � AVRIL
MAISON DE L’ENFANT ET DES 
PARENTS, DE 9H30 À 10H30
INVITATION SONORE 
Atelier d’éveil musical pour les 1-3
ans. Gratuit, sur inscription au 05 
56 49 88 54.

DIM. � AVRIL
ZONE À PARTAGER, DE 14H À 18H
JEUX DE SOCIÉTÉ 
Par l’association SO’JAIME. 

VEN. 11 AVRIL
CHAPITÔ DÈS 14H
JOURNÉE FESTIVE ET 
REPAS PARTAGÉ
Atelier partage de recette de 14h à 
17h et soirée à partir de 19h. 

VEN. 11 AVRIL
PISCINE LES BAINS DE 17H À 21H45
SPORTEZ-VOUS BAINS !
Évènement sportif pour découvrir 
des activités aquatiques et de 
détente. À partir de 16 ans, mixte et 
gratuit. Sur inscription.

SAM. 1� AVRIL 
BIBLIOTHÈQUE, À 10H30
RENCONTRE AVEC 
DOC LILI 
Émilie Wagner, pédiatre, 
échangera sur l’importance de 
la lecture dès le plus jeune âge 
pour stimuler imagination et 
compréhension. 
Sur inscription au 05 56 49 54 81. 

SAM. 1� AVRIL 
PARC DE MUSSONVILLE
CHASSE AUX ŒUFS
Organisé par les comités de 
quartier Birambits, Argous et les 
Lacs.

80E ANNIVERSAIRE DE LA LIBÉRATION DES CAMPS
Dim. 27 avril - Place des Martyrs de la résistance à 10h
Cérémonie commémorative organisée par les associations d'anciens 
combattants. Coorganisé par la FNDRP et la Ville.

À noter : le 22 mai, un évènement dédié se déroulera au cinéma La 
lanterne avec les collèges et lycées de Bègles.

PERMANENCES DES ÉLU·ES
DE 10H À 12H

LE MAIRE PRÈS DE CHEZ VOUS
À 10H

Hôtel de ville
Samedis 1er mars et 5 avril
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SERVICE PUBLIC

LES BORNES ÉLECTRIQUES
MODE D'EMPLOI

Bègles accueille désormais 8 stations de 
recharge pour les véhicules électriques, 
totalisant 23 places. Elles s’intègrent au 

réseau de Bordeaux Métropole qui gère 253 places 
dans l’agglomération. Ces bornes sont accessibles 
à tous les usager·es. Gérées par la Métropole, leur 
supervision (relation usagers, suivi de l’exploitation, 

gestion des recettes) est opérée par Freshmile, un 
opérateur français indépendant, leader du domaine. 
L’ensemble des recettes générées par le réseau sont 
reversées à la Métropole.
Trouvez leur localisation pour votre véhicule élec-
trique personnel, grâce à la cartographie recensant 
les stations sur la métropole. g

VOUS SOUHAITEZ 
OBTENIR UN BADGE ? 

L’achat d’un badge n’est pas 
obligatoire. Le service de 
recharge est accessible via
https://www.freshmile.com/
conducteurs-de-vehicule-
electrique

LES STATIONS À BÈGLES

Place du Bicentenaire : 2 places 
Delphin Loche : 2 places 
Cité Numérique : 2 places
Victor Hugo : 2 places
Place Branly : 2 places
Albert 1er : 2 places
Robert Piqué : 3 places
Bègles Sécheries 
(parking public) : 8 places

RETROUVEZ LA GÉOLOCALISATION 
DES STATIONS SUR :
https://sedeplacer.bordeaux-
metropole.fr/en-voiture/recharger-
mon-vehicule-electrique 0,38€ / kWh (TTC)

Une tarifi cation 
à partir de

INFOS PRATIQUES

Ces bornes 
sont alimentées 
par de l'énergie 
d'origine 
renouvelable

Bon à savoir
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LE MÉMO 

                                 www.mairie -begles.fr 

CHAPITÔ

Rue des Droits de l'Enfant

4, rue Calixte Camelle

19, avenue Robert 
Schuman

2, rue Calixte Camelle

21, rue Calixte Camelle

57, av. Mal. de Lattre de Tassigny

BT 23, rue Robert Schumann

18, rue Carnot

Bureaux temporaires 
pendant travaux

05 56 49 88 54 / mep@mairie-begles.fr

05 56 49 88 43 / social@mairie-begles.fr

05 56 49 95 95 
chapito@mairie-
begles.fr

05 56 49 69 32 / info.seniors@mairie-begles.fr

05 56 49 06 34 / bij@mairie-begles.fr

05 56 49 48 59 
maisondelamusique@mairie-begles.fr

05 56 49 62 75 / emploi@mairie-begles.fr

05 57 96 96 78 
maisonsportsanté@mairie-begles.fr

MAISON DE L'ENFANT 
ET DES PARENTS 

CENTRE COMMUNAL 
D'ACTION SOCIALE

BUREAU INFORMATION 
SENIORS

BUREAU INFO JEUNES  

MAISON MUNICIPALE 
DE LA MUSIQUE

BT EMPLOI 

MAISON SPORT SANTÉ

MAIRIE

MUSÉE DE LA 
CRÉATION 
FRANCHE 

BIBLIOTHÈQUE 
MUNICIPALE

CINÉMA 
LA LANTERNE

PISCINE LES BAINS

CENTRE SOCIAL 
ET CULTUREL 
L'ESTEY

MARCHÉS

2-14, rue Carnot

20, rue Pierre et Marie 
Curie

Marché Victor Hugo, 
mercredi matin

Marché du 14 juillet, 
samedi matin

75, av. Mal. de Lattre 
de Tassigny

58, av. Mal. de Lattre 
de Tassigny

151, Bd Albert 1er

05 56 85 86 39 
viesportive@mairie-
begles.fr

05 57 35 13 00 
censo@mairie-
begles.frBarrière de Bègles

Place du 14 juillet

05 56 85 81 73 
contact@musee-
creationfranche.com

05 56 49 54 81 
bibliotheque@mairie-
begles.fr

09 78 80 88 79 
contact@
cinemalalanterne.fr

 DES LIEUX 
DE SORTIES

 LES SERVICES 
MUNICIPAUX

Domaine public : 
05 56 49 88 72
espaces-publics@mairie-begles.fr

Hygiène et santé publique : 
05 56 49 88 78 
hygiene-sante@mairie-begles.fr 

SERVICES COMMUNS 
BORDEAUX METROPOLE

MAIRIE
77 rue Calixte Camelle

Lundi 13h-18h30  
Mardi au vendredi 8h30 - 17h 

contact@mairie-begles.fr
05 56 49 88 88
www.mairie-begles.fr

prevention.tranquillite@mairie-begles.fr
05 33 89 60 00
de 10h30 à 17h30

POLICE MUNICIPALE
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Viens
avec ton

CV

JOB DATING

Mur d’offres
Conseils

Ateliers

samedi 
22 Mars
10H > 14H

GRATUIT
à Chapitô
Esplanade des Terres Neuves

TRAM C - Arrêt Terres Neuves
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