
PERMANENCES CONNECTÉES

Démarches administratives en ligne, Applis utiles,
Smartphones et tablettes, navigation par Internet,
utilisation de la messagerie, etc. 

Tous les mardis de 14h30 à 16h30
avec un médiateur numérique
Konexio - Gratuit

CAFITÔ !
Du mardi au vendredi de 9h30 à 11h
Espace central de ChapitÔ 
Le petit café des résidents du quartier :
habitants, travailleurs, étudiants. Vous êtes les
bienvenus pour partager un café à prix libre.

ACCUEIL JEUNES
Les mercredis et vendredis même
pendant les vacances scolaires de
15h à 18h pour les 11 à 17 ans à la
chaufferie.

Un dimanche par mois, venez découvrir les danses
traditionnelles. Entrée gratuite et libre.

Dimanche 7 avril de 14h à 17h
BAL FOLKLORIQUE - SINGA

Soirée apéro échanges et débat pour les jeunes de
18 à 35 ans. Comprendre ma fiche de paie et ma
déclaration d’impôts.

Mercredi 10 avril de 18h à 21h

YOUTH ALIVE

AMAP Fruits & Légumes par les Saveurs du Bois du Roc
Tous les jeudis de 15h à 17h30.
AMAP Viandes par la ferme de Malledent 
Jeudi 4 avril de 15h à 17h30

AMAP EN CONTINU
Les jeudis de 15h à 17h30

Samedi 13 avril de 10h à 14h sur la Syrie
NOTES GOURMANDES PAR LARSENE 

LES GATEAUX D’ESTELLE
Les mercredis 10 et 17 avril de 14h15 à 17h.
Inscription obligatoire.

Lundi 29 avril de 18h à 20h

ATELIER CO-CONSTRUCTION
FÊTE DE LA MORUE

Découvrez la fête en avant première et parlez-en
autour de vous. Ouvert à tous.

Mercredi 24 avril de 9h à 11h30
MATINÉE PARENTS/ENFANTS

Eveil musical et exposition interactive avec
l’association les Caprices de Marianne.

En partenariat avec
Les Caprices de
Marianne

EXPOSITION ECOUTEZ VOIR

DU 23 AVRIL AU 3 MAI
INCLUS

Exposition interactive
de boîtes manipulables. 

Jeux, visites et livres
autour de la musique. 

Entrée libre et gratuite

Balade contée : Participez à une balade contée
insolite et inclusive sur le quartier des Terres-
Neuves.

Imaginée à partir d’éléments de la fresque « Los
Senderos » signée Nicole Salgar, de nombreux
artistes viendront mettre vos sens en éveil :un
duo de slameurs Daïtoha et Elise (Street Def
Records), le collectif Slowfest, les musiciens des
Caprices de Marianne, les cousettes de ChapitÔ
et le chef cuisinier Nicolas Cajal (RestÔ&Cie). 
En somme, une promenade à voir, écouter,
goûter, toucher et sentir !

Jeudi 2 mai à 18h à ChapitÔ 
Tout public
Durée 1h30
Accessible aux personnes en situation de
handicap moteur et visuel.

Balade suivie d'un concert de percussions avec
les Caprices de Marianne, dans le cadre de
l'exposition "Ecoutez Voir".

Concert à 19h30 à ChapitÔ avec les Caprices
de Marianne : Percussions.
Le totem s’ouvre, la cloison se déploie et la
musique joue... 
Sur réservation : 05.56.49.95.95

DES CORPS ET DES QUARTIERS
#3 

Mercredi 17 avril de 15h à 18h

FESTIVAL ÔZINE 

Micro-festival dédié à la création de Fanzine. 
Atelier de sérigraphie, exposition de l’artiste
“Little Pepin”, stand de micro éditions, atelier dé-jouer.

Gratuit / accessible à partir de 8 ans.

ICI POESIE 
FESTIVAL DE POÉSIE 

Dans le cadre du
printemps des poètes,
festival de poésie dans
divers lieux béglais.

 Mercredi 3 avril de 16h à 18h
Lecture créative par Bernard Friot.

Inscriptions par mail :
icipoesiebegles@gmail.com

Découvertes artistiques et culinaires
parents/enfants sur le thème de la Syrie.

EXPOSITION JUSQU’AU 5 AVRIL

mailto:icipoesiebegles@gmail.com


Samedi 20 avril à 11h30
BRUNCH LITTÉRAIRE

En partenariat avec l’Institut des Afriques

Dans le cadre de la parution de son roman Le
rêve du pêcheur aux éditions Gallimard en janvier
2024, Hemley Boum partagera avec nous les
coulisses de sa plume et de sa recette d'enfance! 
Ce brunch-littéraire est l'occasion d'échanger
autour du parcours littéraire de l'autrice. Nous
partagerons la recette proposée par Hemley
Boum et Cheikh Sow, musicien. L'échange
littéraire avec Hemley Boum est animé par Beata
Umubyeyi Mairesse, écrivaine. La matinée sera
guidée par le talent musical de Cheikh Sow. 

Vendredi 19 avril de 19h à 23h

SOIREE THEMATIQUE DE
L’ESTEY

Repas partagé autour d’un plat interculturel
confectionné avec et en concertation avec les
habitants.
Temps d’échange sur l’interculturalité 
Concert de WA AFRIKA.

AVRIL
2024
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Attention : 
RestÔ& Cie sera fermé du 20 au 28 avril !

CYCLE DÉCOUVERTE DE
L’INTERCULTURALITÉ AFRICAINE 


