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1

SENSIBILISE AU HANDICAP



Après avoir abordé les 
questions de l’égalité 
de genre et des 
violences homophobes, 
la Ville de Bègles 
investie le thème du 
handicap, pour sa 
3ème participation 
à la Quinzaine de 
l’égalité. Une dizaine de 
rendez-vous gratuits 
permettront d’explorer 
nos rapports aux 
handicaps mentaux, 
moteurs ou sensoriel. 

La Quinzaine de 
l’égalité sera l’occasion 
de mettre en lumière 
les difficultés d’accès 
rencontrées par les 
personnes en situation 
de handicap qui 
freinent leur inclusion 
mais également de 
faire connaître les 
actions menées au 
quotidien par les 
associations et la Ville 
de Bègles. 

EN QUELQUES MOTS

LA QUINZAINE 
DE L’ÉGALITÉ À BÈGLES



RESTÔ DANS LE NOIR
Jeu. 16 novembre > 19h30 > ChapitÔ 
– Camion théâtre
Vivez une expérience gustative unique et 
originale avec ce repas dans l’obscurité totale, 
servi par des guides inattendus. L’occasion de 
réévaluer votre perception du goût et de vivre 
une rencontre surprenante avec la différence.

Menu de saison, bio et local de 30 €, hors 
boissons - Sur réservation au 06 26 39 55 28
Par RestÔ & Cie

BOUM SILENCIEUSE
Ven. 24 novembre > 19h30-21h30
 > ChapitÔ
Choisissez une musique dans votre casque, 
dansez, chantez, exprimez-vous !

Sur inscription au 05 56 49 95 95 ou à 
chapito@mairie-begles.fr
Animée par l’association Ricochet Sonore

LA CO-ÉDUCATION
Mar. 14 novembre > 18h30 > 
Maison de l’Enfant et des Parents 
(MEP)
À partir de projections de petits films, 
nous réfléchirons ensemble à comment 
faire plus et mieux entre parents et 
professionnels et comment favoriser 
l’inclusion dans les structures en 
collectivité.

Animé par le Collectif Handicap !

L’ESCALADE 
DE LA CHAÎNE 
D’ACCESSIBILITÉ
Jeu. 23 novembre > 18h30 > 
Cinéma La Lanterne
À partir du travail de recherche menée 
par Anaïs Deyna sur la formation 
des acteurs culturels à l’accueil des 
personnes en situation de handicap, 
nous nous questionnerons sur les 
initiatives et médiations existantes dans 
les musées.

Sur inscription au 05 56 49 95 95 ou à 
chapito@mairie-begles.fr
Avec Khadi Box

CO-CONSTRUCTION DE LA 
FÊTE DE LA MORUE 2024

Lun. 20 novembre > 18h-20h > ChapitÔ
Tout au long de l’année, la Ville de Bègles 
organise des ateliers de co-construction avec 
les habitants pour préparer la Fête de la 
Morue. Chaque mois, une nouvelle thématique 
est abordée. En novembre, l’atelier sera dédié 
à l’accessibilité de l’événement.

DANSE INCLUSIVE
Mer. 22 novembre > 14h-16h > ChapitÔ
Découvrez la danse, le langage corporel et les 
jeux de rythme à l’occasion de duos parents-
enfants. Un moment unique pour développer sa 
confiance en soi et celle que l’on a envers l’autre. 
Pour les enfants de 4-10 ans et leurs parents à 
14h, et pour les ados et adultes dès 11 ans à 15h 
- sur inscription au 05 56 49 95 95 ou à chapito@
mairie-begles.fr
Par Clafoutis & Cie

LE
S 

EX
P

ÉR
IE

N
C

ES
  S

EN
SO

R
IE

LL
ES

LE
S 

C
IN

ÉS
- D

ÉB
A

TS

LE
S 

A
TE

LI
ER

S



 

ATELIERS DE PARTAGE ET DE 
SENSIBILISATION DANS LES 
ÉCOLES PRIMAIRES 

13-17 novembre > durant la pause méridienne et le 
mercredi après-midi 
Initiation à la langue des signes, découverte d’un 
espace sensoriel, parcours de motricité les yeux bandés, 
handisport, quizz, spectacle… 

Par l’association les mains pour le dire, l’association 
Aliénor, Ludosens, le CAB Omnisport, l’ASPOM Handball, 
le Dojo Béglais et l’Amicale Laïque 

 

ATELIERS DE SENSIBILISATION 
PAR LE SPORT ET LE JEU DANS 
LES COLLÈGES 
20-24 novembre > durant la pause méridienne - 
sur inscription auprès des animateurs jeunesse 
Découverte de sports et jeux pratiqués par des publics 
porteurs de handicap : moments de partage, initiations 
et débats dans une ambiance sportive, ludique et mixte. 

Par le Centre social et culturel l’Estey, avec le comité 
rugby à XIII de Biganos, le comité handball de Gironde, le 
district football de Gironde, Ludosens 

 

ATELIERS CIRQUE POUR 
DES JEUNES PORTEURS DE 
TROUBLES PSYCHIQUES 
Ven. 24 novembre > 10h-12h > ChapitÔ 
Le cirque véhicule des valeurs telles que l’entre-aide 
et l’inclusion des singularités. Des jeunes âgés de 16 à 
25 ans, patients du Centre d’activités thérapeutiques 
à temps partiel La Rivière Bleue, bénéficieront d’une 
sensibilisation à la pratique artistique.  

Par des intervenants spécialisés « handi-cirque » de la 
compagnie Asphyxie, des encadrants du groupe de la 
Rivière Bleue et la médiatrice de la CitéCirque 
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